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FORORD

Denna novellsamling dr en sammanstillning av de bédsta bidragen
fran Prata Om Alkohols novelltivling 2011 inom temat ungdom
& alkohol. Novellerna ir skrivna av ungdomar i hogstadiet och
gymnasiet, som med sin berittarglidje och raka sprik skapar
stor lasvardhet. Vi onskar att boken ger upphov till reflektion och
diskussion. Du kan lisa boken pd egen hand, tillsammans med
andra eller som diskussionsunderlag i klassrummet.

Vad ar Prata Om Alkohol?

Novelltavlingen ir en del av den langsiktiga satsningen Prata Om
Alkohol, som syftar till att formd ungdomar till att inte dricka
alkohol. Prata Om Alkohol bestar i huvudsak av ett liromedel for
hélsofraimjande arbete med ungdomar. Liaromedlet kan anvindas
for att skapa en rod trad i arbetet, men ocksa som ett material att
inspireras av och bygga vidare pa.

P4 hemsidan www.prataomalkohol.se kan du lisa mer om Prata
Om Alkohol och bestilla metodmaterialet och den senaste novell-
samlingen. Jobbar du med ungdomar ar allt material kostnadsfritt.

Prata Om Alkohol drivs sedan 2006 av utbildningsforetaget
Kunskapskraft & Media med medel fran branschorganisationerna

Sprit & Vinleverantorsforeningen och Sveriges Bryggerier.

Stort tack till alla som deltog i novelltavlingen 2011!
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FLASKSKEPPET

FORSTAPRISTAGARE | HOGSTADIET

FORFATTARE: FELIX KONSTENIUS
ANSVARIG LARARE: FREDERIK SCHEU
SKOLA: INTERNATIONELLA ENGELSKA SKOLAN, GAVLE

Litt svanger dorrarna till skapet upp. Alldeles ljudlost, och diskret.
Innanfor skdpdorrarna stir en rad halvtomma flaskor och ett
flaskskepp. En del av etiketten har i ett tappert forsok blivit avriven
men en stor del sitter kvar pa flaskan; Reimers Holms Briannvin
special, Straickoden och sa 99:-.

Skeppet i flaskan dr strandat, det star alldeles stilla innanfor
valvet av glas, kommer ingen vart. Foren pekar mot det smala hal
som ar flaskans hals. En utvdg, men en utvdg som ér allt for smal
for ett skepp att passera. En farled, nétt att flyta i skulle underlitta.
Ett par ungdomliga hinder ser skeppets behov och 6ppnar en av de
halvtomma spritflaskorna i skapet. Varsamt sd hills spritflaskans
innehall ner i flaskskeppets hals. Ett svagt porlande da vitskan
strommar ner igenom flaskskeppets hals som en bick sipprande
ner frian ett berg. Porlandet 6vergar snart i ett kluckande da
backen tar formen av en fors. Skeppet lyfts fran sin strandande
position déd forsen slir emot dess sidor och skummar. Lugnet i
flaskan borjar avta da forsen far allt starkare kraft, den nistan
rytmiskt pulserar fram genom flaskhalsen. Skeppet stiger i fart med
vattenytan. Spriten skvitter upp ombord pd skeppet som nu
borjar f4 kimpa mot den storm spritforsen skapat. Men som en
handske i en storm sd tappar skeppet kontrollen och slits med.
Skeppet slits fram och tillbaka som en trasdocka, medan allt
mer sprit hiavs upp ombord. Seglet morknar av all sprit det sugit
upp, skeppsutrymmena oversvimmas. Triaet kommer surna, och
ligga och torka pd sin vanliga strandande position. Seglet hissas
ner, lugnet sinka sig. Hopplosheten, utvdgen lika langt borta.
Men det hor till morgondagen, dn sd finns det sprit kvar i
spritflaskan. Skeppet slings fram och tillbaka som ett ursinnigt
djur i stormen. Vildsammare och vildsammare slar spritforsen
emot dess reling. Spriten tar sig igenom dick ner i kojen och slacker
allt ljus. Spanda linor slappar, seglet skrynklar ihop sig och ett ljud
hors. En skugga lagger sig over skeppet och skdpet och greppet
runt spritflaskan och flaskan med skeppet lossnar och sakta
sd faller de bdda foremdlen genom luften mot en mork avgrund.
I dérr mynningen stir en skepnad av en storvuxen mainniska.



I handen sa haller skepnaden i vad som ser ut som en lila plastpése.
En allt for vanlig firg pa plastpdsar i det hem skepnaden befinner
sig i. En matta av tystnad ldgger sig 6ver det dunkla rummet medan
dem tva figurerna i rummet iakttar varandra. Sedan hors ett kras
och glasbitar, traskdrvor och sprit flyger at alla hall. Masten pa
skeppet bryts av och seglet ligger sig 6ver flaskskeppet som ett
lakan over ett lik. En ljudsam tystnad, sedan hors det grit fran
skepnaden i dorrmynningen.



IN | DIMMAN

ANDRAPRISTAGARE | HOGSTADIET

FORFATTARE: LOVISA BOSINAKIS
ANSVARIG LARARE: LENA KEMPEN
SKOLA: BJORKSKATASKOLAN, LULEA

Jag vet inte hur det blev sdihdr. Allting snurrar och jag vill spy.
Sd det dr sd har det kinns att vara full? Jag stodjer mig mot viggarna
ndr jag gdr genom ligenheten, jag mdste ut. Mdste spy. Mdste fa
frisk luft. Andas. Golvet lutar, eller dr det viggarna som faller in
mot mig? Jag forsoker att inte vingla in i folk som stdr och trycker
mot vdggarna eller som springer omkring och skriker och sjunger.
Jag tappar balansen, snubblar till, ramlar och blir liggande
pa golvet. Kollar rakt upp i taket. Allting snurrar, fort.
Folk kliver éver mig, forsoker att inte trampa pd mig. Jag mdste
spy men hinner inte till toan, hinner inte ens sdtta mig upp. Jag blir
liggande i min egen spya. Vill hem. Tinker aldrig mer dricka igen.
Tdrarna rinner, vars dr alla?

Ligenheten ar full med folk men jag kdnner inte igen ndgon.
Jag kan inte se deras ansikten och genom tdrarna blir det svarare.
Plotsligt kan jag urskilja tvd killar som star och lutar 6ver mig.
De liksom inspekterar mig och petar pd mig som om jag vore en
insekt. Jag kan inte se vilka de ar eller hur de ser ut, men det spelar
inte sd stor roll. Tillsammans lyfter de upp mig och mitt huvud bara
hianger. Det dr omojligt for mig att avgora om de har druckit eller
inte. Formodligen hade de det, men de verkar g hyfsat stadigt dven
fast allting snurrar, jattefort.

”In hir” muttrar ena killen och plotsligt r vi inne i ett morkare
rum. Det ar forst nar de ligger mig i en sang som jag fattar att det
ar ett sovrum. Jag blir littad, tinker att dntligen fir jag sova, vila
huvudet lite. Kanske var jag for stokig, sd de lamnar mig har si
jag kan sova av mig ruset. Jag forsoker siga tack, men jag tror att
det kommer ut mer som en grymtning, frasning eller mumlande.
Jag tanker att, de fattar nog. Blundar och allting fortsitter snurra.
Killarna limnar inte rummet och de lamnar mig inte ifred. Dom
borjar tafsa och dra i mina klader. Jag forsoker vinda mig bort,
mumlar ”sluta” och ”jag vill inte”, men de fortsitter. Nar de
mirker at jag gor motstdnd tar det ag i mig hardare och jag far
panik. Den ena killen sitter sig 6ver mig och héller fast mig medan
den andra forsoker fi av mig mina kldder. Jag skriker, fattar vad
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som haéller pa att hianda.

”Kiften for helvete!” ryter killen som sitter 6ver mig och lagger
en hand 6ver min mun. Jag far dnnu mer panik, kan inte andas.
Jag kidnner igen hans rost men kan inte placera den i minnet. Han
borjar fumla med gylfen och jag forsoker komma ur greppet,
sparka, skrika och sla. Jag forsoker med allt, men min kropp dr
liksom forlamad av alkoholen. ”Vad fan gor ni!” rosten far inte
bara mig att rycka till. Killarna som for en sekund sedan kimpade
med att halla fast mig och f& av mig kladerna stod nu pd var sin
sida om sidngen. Jag hann knappt blinka. Borta vid dorren ser jag
konturerna av en tjej med en kille i handen. ”Vad fan héller ni pa
med?!” skriker tjejen igen och frdgan ar riktad till killarna, som
stdr tysta och verkar inte fa fram ett ord. Jag reser mig upp, lite for
fort, och krockar med den ena killen.

”For helvete slampa!” ryter han och knuffar till mig. Jag lyckas
hélla balansen och borjar springa, tringa mig forbi tjejen och killen.
Tararna har borjat rinna igen och hjirtat slar fort. Mina byxor ar
halvt nerdragna och jag blottar hela bh’n. Folk ropar efter mig och
jag borjar grata annu mer. Genom tdrarna ser jag ytterdorren.

”Stanna da javla hora, jag ska fan doda dig!” hor jag en rost
bakom mig, kdnner genast igen den igen. Det ar en av killarna, han
som satt over mig. Jag far panik. Springer mot dorren som leder
ut fran ldgenheten, sliter upp den och vinglar ner for trapporna.
Ramlar, reser mig, fortsitter springa.

Hela tiden hor jag steg bakom mig. Kanske springer han efter,
kanske inbillar jag mig men jag har inte tid att ta reda pa det.
Far han tag i mig kommer han att sld ner mig. Jag skiter i hur jag
ser ut, vill bara komma hérifran. Jag springer ut pd innergarden,
stannar, osiker pa vars jag ska ta vdgen. Hinner inte tinka for
plotsligt far jag en hard knuff i ryggen och for en sekund kinns det
som om jag flyger. Jag landar pa asfalten, ligger dir pd mage och
forsoker andas. Med uppskrapade knin och handflator forsoker
jag fa luft i lungorna. Jag spottar grus och det kdnns som en timme,
eller kanske bara nagon kort sekund nir han plotsligt sitter sig
over mig med strypgrepp och jag tinker att det hir hinder fan inte.

”Det hir har for i helvete inte hint, okej?” viser han i mitt 6ra
medan han fldsar mig i nacken. Han dr andfddd. ”och kommer det
ut ar du dod. Det lovar jag”. Jag nickar bara, vagar inte siga ndgot
och kan inte sdga ndgot, hans grepp runt min hals ar alldeles for
hért. Han lossar sakta greppet om min hals medan han forsiktigt
reser sig upp och da passar jag pa. Jag vinder mig fort och drar upp
mitt knd mellan hans ben. Han fir andan i halsen, forsoker stilla
sig upp medan han svir, men det gor ont. Jag ser pd honom att det
gor ont. Jag ser mycket tydligare nu, fast fortfarande snurrar det.



Stiller mig upp — beredd p4 att springa.

Allt borjar snurra, mer dn vad det gjort tidigare. Jag vinder mig
bort, borjar springa. Jag hor hur han ropar bakom mig och hans
rost dr som ett eko i mitt huvud. Hela kvillen spelas upp som en
film framfor mina 6gon, scen for scen. Jag ser inte vars jag springer,
ser bara allting som hinde. Jag springer vilsen och halvnaken.
P4 vig vars? Jag kan inte gd hem nu. Inte sd hir. Jag marker inte
att det dr en bilvdg jag springer over forrdan ndgot blindar mig.
Ett tutande och ett skdrande ljud av en bil som bromsar...
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VINTER

TREDJEPRIS | HOGSTADIET

FORFATTARE: DENISE LARSSON
ANSVARIG LARARE: MS. HOLMKVIST
SKOLA: INTERNATIONELLA ENGELSKA SKOLAN, GAVLE

Ute pd Moskvas gator kan man hora Kremls gyllene klockor i
Spasskajatornet klamta sillsamt, ackompanjerat till de hemlosas
jammer. Morkret har sedan linge fallit, och General Vinter lagger
sin visit tidigt i afton. Mdnnen har nu slutat sina skift i kolgruvorna,
och de tar sig hemédt pd runda fotter. For dem ar vodkan det enda
som far dem att uthirda iskylan, en dryck med hog alkoholhalt
som har den ljuvliga formdgan att hélla kvar blotta illusionen av
omslutande virme — efter att ha limnat de obarmhirtigt hoga
temperaturerna i gruvorna. For varje natt blir det ndgra grader
kallare, och kriget verkar inte gd mot ndgot slut. Radslan for
att bli stoppad och visiterad, och kanske krivd pa pengar, haller
folk innanfor de skyddande dorrarna, och for familjer racker inte
levebrodet till lingre — pengar kommer inte lattvindigt i handen.
S4 pd Moskvas gator, 4r man inte ensam. Dér tickar graderna nedat
— langt under fryspunkten — och lagre for varje natt.

Matta barnafotter stapplar 6ver smutsiga kullerstenar. Barnen
ryser nir de kdnner nysnon under sina blodiga, bara fotter
Ensamma ar de; deras modrar och fiader har kanske tagits till
fangldger i det ogdstvanliga Sibirien — Gud vet vart. De bara vintar,
och fruktar vad framtiden ska bira med sig.

Moderland, se virt lidande. Lagg ner er blodflickade hammare
och skira.

“Ivan.”

Katyushas rost. Jag forsokte stinga den ute, och jag rullade 6ver till
andra sidan och mumlade ndgot ohorbart. Mojligtvis ett hest net,
nej, mellan skallrande tinder — men i slummern kunde inte ens jag
inte avgora riktigt. En beroring — Katyusha lade en hand p& min
rygg och klappade litt. Jag huttrade till. Jag fros sd hemskt — och
jag blev mer medveten om det nir jag forsokte sla upp 6gonen.
Det var littare sagt dn gjort, insdg jag, eftersom att tirarna hade
fryst i 6gonvrarna. Ogonlocken var si tunga, si tunga, och mina
ljusa ogonfransar var tickta av ett tunt lager frost. Jag slét mina



ogon och forsokte leta mig tillbaka till stillheten som somnen innebar.

“Ivan, somna inte”, upprepade Katyusha entraget, och gnuggade
varme i min arm som jag kramade om mig sjialv med, dar jag
lag — pa golvet — invirad i en filt som inte gav nagon virme.

Motvilligt 6ppnade jag oOgonen, och strickte upp hogra
handryggen for att gnida mina 6gon.

“Jag-"

Rosten var skrovlig efter att inte ha anvints pa sa lange och den
brots. Jag harklade mig. Om jag inte hade vetat battre, hade jag
kanske trott att stimbanden var ticka av frost, de med.

“Jag grit inte”, fick jag ur mig nir rosten bar igen, och jag
forsokte lata oberord.

Jag svepte halsduken titare om halsen. I sjilva verket var
halsen enda kroppsdelen som inte hotades av forfrysning, tack
vare halsduken som Katyusha gett mig for vad som kandes som
en evighet sedan. Jag hade den virad flera varv om halsen, och nog
behovdes den alltid.

“Det dr okej. Kom hir”, svarade Katyusha, och drog mig intill
sig — som den Omsinta storasyster hon var. Jag kunde inte hejda
mig, utan blotte ljudlost ner hennes ljusa har med fler av mina térar.

“Bol’shaya Sestra.” Storasyster. Jag snorvlade i hennes har.

“Jag fryser s, och jag ar hungrig.”

“Sch, Ivan, jag vet. Mor dr inte klar med maten”, viskade Kat
och holl mig nira, det kindes bra.

Jag plirade genom min egen ljusa lugg — och insdg att det
enda ljuset i rummet var ett blekt vaxljus som nistan brunnit ned.
Jag betraktade tigande det rinnande vaxet. Tjocka, vita tarar.
Over Katyushas rygg strickte jag fingrarna mot ligan som kastade
ett dansande, varmt sken runtomkring sig. Med tarblanka 6gon
som log pa nytt vid dsynen av ljuset, rorde jag vid ldgan. Jag tog
inte notis om att fingrarna blev svedda, utan jag vidrorde ldgan
forsiktigt — nastan karleksfullt — som om det varit ndgot omtaligt.
Katyusha ryckte bryskt bort min hand fran ljuset.

“Fryser du sia hemskt?” sndste hon misstroget, men sokte
oroligt min blick — med pannan i veck.

Hon holl mina fingrar i sina hidnder medan hon studerade
topparna i det fladdrande ljusskenet. Nir hon klimde till om de
latta brannskadorna, kom svedan. Jag sdg stillsamt upp mot hennes
ansikte medan jag tvingade bort grimasen innan den forvridit mina
anletsdrag i smarta.

Katyusha var fjorton ar, fyra dr dldre d4n mig, men verkade
sd vuxen. Det var nog Sovjet och kriget som berdvat henne pa
hennes bekymmerslosa barndom och tvingat henne till att vixa
upp sé abrupt. Far var borta mycket, och pengarna rickte inte
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ens till elektricitet. Jag sdg pd Katyushas svagt upplysta ansikte.
Hennes blonda hér, som var klippt i page, och det blda harbandet
sag sd farglost ut — alltsammans hade nédstan samma orangeroda
ton som ljusldgan spred. Hennes nisrygg var liatt bojd pa ett
adelt vis och rynkan mellan de sorgsna, himmelsbla hundégonen
uttryckte oro. Jag drog mig till minnes att blatt var ddelhetens farg.

“Da”, log jag lika sorgset som Katyushas 6gon, och nickade
efter att ha funderat ytterligare.

P4 undervéaningen grilade mor och far med hogljudda roster.
Jag kunde inte urskilja manga ord, men rosterna lit upprorda.
Jag kved, men tryckte ena handen mot munnen for att kviva
ljudet. Tiderna var svara, och far kunde inte lingre kontrollera
drickandet. Han hade druckit for mycket igen, och trots att vi barn
sdg hur alkoholen verkade, sd var det en del av livet i Ryssland
som inte fick forsvinna. Jag lutade mig narmre intill Katyusha, dir
jag satt i hennes knd, och lugnades av hennes taktfasta hjirtslag.
Jag forsokte stinga ute ljudet av rosterna fran undervdningen
samtidigt som jag sneglade bort mot dorren. Jag holl krampaktigt
om Katyushas armar med mina smala fingrar och slippte bara
tillfalligt med viansterhanden for att stryka bort de envisa tdrarna.
Kylan var inte fullt lika pataglig lingre, men jag kunde fortfarande
kdnna den dnda in i margen.

“Kat”, jag fuktade mina torra lippar. De sved nir saliven kom
i kontakt med dem. “Jag fryser.”

Hon l6sgjorde sig fran mitt skruvstadsgrepp, och jag kunde
i forbifarten se de roda sma mairkena efter mina fingrar. Golvet
knarrade nir Katyusha gick bort mot dnden av det ndstan tomma,
dragiga vindsrummet dir vi barn tillbringade var tid. Borta i hornet
stod en liten byrd vars vita firg flagnade. Vaxljusets sparsamma
sken strickte sig dock inte dit. Hon rotade blint efter ndgot i en
utav byrdlddorna, och hittade det slutligen. Hon skot in lddan
med en smill, och jag lyssnade till knarrandet som foljde darefter.
I handen holl hon en genomskinlig liten glasflaska. Jag slot 6gonen
i lattnad. Korken tog hon mellan tinderna, och med ett utdraget
plopp lossnade den. Katyusha rickte mig flaskan. Den inneholl en
klar vitska som skvalpade mot kanterna.

“Jag kan inte spd ut det, jag vill inte gd ner och himta vatten.”
sade hon, och satte sig ned.

Jag sade ingenting, utan tog bara tacksamt emot flaskan och
sag till att spara lite ndr jag drack haftigt — lite likt en tvattsvamp.
En hitsk pil av eld rev upp strupen, men den intensiva smirtan var
priset att betala for att fa bekymren fordrivna av en oklar hjirna -
och framforallt hade den en makt stor nog att hejda General Vinter
for en stund. Tank om dnda det priset hade varit nog.



KAN EN BLOMMA
VISSNA UNDER EN NATT?

FORFATTARE: HANNA GOODWIN
ANSVARIG LARARE: CECILIA INGEMARSSON
SKOLA: KUNGSHOGSSKOLAN, LJUNGBY

Den vackraste blomman pé dngen har vissnat, min syster, under
en natt.

Du gillade att lyssna pd musik, det kommer aldrig att hinda igen.
Att sjunga till musiken gjorde dig glad, det kommer inte att ske
mer. Till sommaren skulle du dka och kolla pa Lars Winnerback,
du sdg fram emot det och nu kidnner du ingenting. Kom dnglar
kommer du aldrig att hora igen, din favoritldt. Du dlskade att vara
pa fotbollsplanen, att spela fotboll. Du ville bli bast! Din drom var
att spela i landslaget, drommen ir 6ver. Du gillade verkligen lukten
av blommor men lukten kommer du aldrig kdnna igen, aldrig.
Men du var den blomman som luktade godast pd angen. Du gillade
att vila dina 6gon pd himlen, nu fir du titta ner fran den istéllet.

Personen som korde over dig, tog den finaste blomman fran
min bukett. Personen som korde 6ver dig var paverkad, full.
Att jag aldrig mer kommer att se dig igen ar hans fel, bara hans.
Det var han som tryckte pd deleteknappen och tog bort dig for
alltid. Jag kom ihag den dagen jag forsiktigt lade ner en vit ros pa
din gravsten. Jag minns att den luktade gott. Jag tittade upp mot
himlen som du gillade att gora. Jag viskade ”nu ska jag leva for
dig”. Jag gick sedan med smd sakta steg pa grusvigen, jag kollade
ut over dngen, du hade en fin utsikt.

Jag lyssnar pd musik varje dag. Jag sjunger till varje lat som nar
mina 6ron. Den sommaren du skulle till Lars Winnerback dkte jag
dit. Nar han sjong Kom dnglar kiande jag att du var dir, du fick
hora din favoritldt igen. Nar jag plockar blommor plockar jag de
blommor som luktar godast. Precis som du hade gjort. Jag kollar
upp mot himmeln ofta, nistan varje dag men jag kommer aldrig
mer se dig. Jag spelar fortfarande fotboll. Jag ar inte bast, det ar
bara en i hela virlden som kan vara det. Det ar du.
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KARASTE FLICKVAN

FORFATTARE: HANNA OXELGREN LUNDGREN
ANSVARIG LARARE: PETER NYMAN
SKOLA: ERIKSBERGSSKOLAN, UPPSALA

Jag saknar dig, jag saknar dig, jag saknar dig, jag saknar dig, jag
alskar dig.

Saknaden ar sa stor att det gor ont i mig, som ett stort hal i
magen som inget eller ingen kan fylla. Det kanske ar hat, for inget
far mig att hata alkohol s mycket som doden.

Tva ar av hat och jag lever fortfarande, finns det en mening med att
jag fortfarande lever eller ar det 6det som glomt mig?

Iskallt, det blir svért att andas nar jag kommer ut. Ménen syns
i det morka hostvadret och det ar sikert lika morkt som halet i
magen. Smartan kdnns som en hunger inget kan dimpa.

Det dr lika kallt som den kvillen du férsvann frdn den hir
javliga platsen, strilkastaren som sved i mina 6gon dker forbi och
jag ser allt som hiande den kvillen pa en ynka sekund.

Du var glad. Full av lycka, inte alkohol, lycka. Vi hade varit hos
Sara pa fest och kvillen hade varit 6ver vara forvintningar. Fest,
nej det var absolut inte din och min grej, vi drack aldrig och hade
bestimda dsikter om alkohol.

Men den kvillen hade vi verkligen roligt. Efter nagra glas av
lycka forsvann vi in till en virld dar inget ont fanns. Det vi inte
visste dd var hur latt det var att falla ner till helvetet, motsatsen till
det lyckliga. Det var for latt.

P4 motorvigen dansade vi var sista dans, du holl mig i hinderna
och vi snurrade och blev ett med dansen. Mitt harband flog ut ur
det stajlade hdret och jag slippte dig for att leta efter det roda
sidenbandet. Harbandet hade hamnat i diket. Nar jag krop och
letade var du pd motorviagen och dansade. Jag tittade upp och
mottes av en stor blixt, det sved i 6gonen och jag sdg ingenting.
For en minut var jag ingenting, jag fanns inte, jag var luft. Jag
vicktes av smirtan som skar in i mina 6ron, den bultande intensiva
smartan spred sig till huvudet, ambulansen.

Jag glommer dig aldrig, skulle gora allt for att f4 dansa klart var
sista dans. Vila i frid, karaste flickvan.



SIST AV ALLT

FORFATTARE: MATILDA GLOD
ANSVARIG LARARE: SEBASTIAN BJORK
SKOLA: BALLSTABERGSSKOLAN, VALLENTUNA

Jag minns sommaren i Smultronhuset. Solen speglades i sjon och
vi var en lycklig familj som dnnu inte tagit morgondoppet. Pappa
bar en handduk 6ver axeln och holl ett par sandfirgade sandaletter
i handen. Jag skuttade framfér dem och blickade bak pa stigen,
jag skymtade mamma och pappa nir de var lyckliga. De gick i
en lugn men bestimd takt, vi ville alla ned till vattenbrynet innan
tradens skuggor tickte den lilla strandkant som fanns. Vattnet
var blankt, mdsarna skrattade mot mig och solen gassade mot
huden. Den bésta sommaren i mitt liv, sd beskrev jag min sommar i
”Dagboken” nir skolan borjade for nagra ar sedan.

Jag satt dystert pa min singkant hemma i Stockholm. Nir
jag horde ytterdorren oppnas och en vindpust som ilade igenom
lagenheten. Jag drog undan en hértest ifrdn ansiktet. Det lugna
tempot som eftermiddagen bjod pa var nu slut. Jag viantade spant
pd att ndgon skulle slita upp dorren och ryta argsint mot mig
och att den frina stanken skulle nd mig pd ldngt avstind. Istillet
oppnades dorren forsiktigt och mammas slitna och gamla ansikte
tittade in genom dorrspringan. Hennes hér var solkigt och lipparna
fnasiga. Hon nistan viskade nir hon hilsade. Jag pustade ut och
lyfte handen som en halsning och steg fram mot henne. Jag andades
in hennes lukt och tringde mig forbi henne for att fortsdtta in mot
koket, hon stank av den fridna alkoholen . Jag plockade undan alla
paminnelser ifrdn kronofogden fran bordet och torkade av den
skrovliga ytan pa bordet med en blot gammal trasa.

Mamma suckade och vinde sig till mig, hon drog handen genom
mitt har och mumlade ”min duktiga flicka”. En vag av skuld och
angest skoljde igenom mig och en tar rann plotsligt ned for min
kind. Jag torkade snabbt bort den for att inte forstora mammas fina
dag. Jag slingde trasan i diskhon och lunkade in pa mitt rum, slot
mina 6gon och tinkte pd Smultronhuset i skiargarden. Jag kinde
hur en vind smekte min kind och jag horde hur harligt vattnet later
nar det slar mot strand. Jag skyndade mig nu for att komma bort
ifran det motbjudande ligenhetsomradet och vidare till Minna.

Jag drog ut cykeln ur det forfallna, gemensamma forradet i vart
bostadsomréde. Jag cyklade lugnt och fridfullt 6ver den dnnu inte
blodfirgade gatan och forundrades 6ver hur stenarna i asfalten
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glittrade. Nar jag var liten trodde jag att det lag glassplitter over
hela vagen, jag forestillde mig att ndgon krockat med bilen och
glassplitter hade flugit ut 6ver hela gatan. Det var nu skymning och
mycket morkt. Den nyfallna snon ldg undanrojd i vigkanten och
vagen var hal och blank. Jag tinkte pa den spegelblanka sjon vid
Smultronhuset som pa vintrarna fros till hal is.

Jag foljde en slingrande och nistan hopvuxen skogsvig.
I somras hade jag cyklat pd den har viagen méanga ganger. Nu var
det vinter och alla de fallna 16ven lag utslagna pad vigen som lik.
Jag mosade dem med cykelns hjul och frosten som bildats pa dem
frasade under mig.

Nir jag kom fram till Minnas hus hoppade jag snabbt av cykeln
och rullade upp den for uppfarten. Uppfarten var sd som viagen,
valdigt hal och cykeln slant med hjulen gdng pa gang. Kanske var det
en dalig idé att ta den gamla cykeln nu nir den forsta snon kommit,
men annars hade det varit en sddan ldng och kall vdg att knalla
hem pd. Jag tog av det dyrbara ifrin pakethdllaren och slingde
cykeln vid brevladan. Jag skyndade mig mot Minnas hus. Jag horde
hur cykeln foll ihop bakom mig men jag brydde mig inte om den.
Jag gned hianderna mot mina tighta jeans och kinde att de var
alldeles stela av kyla. ”Jag borde tagit fingervantar”, muttrade jag
for mig sjdlv. Jag klev upp pa trappavsatsen till Minnas hus med en
klirrande pase i hinderna.

Det var ikvill jag verkligen skulle slappna av i takt till musiken,
rora mig i rytmen och bara vara jag. All skuld, dngest och sorg
skulle befrias ifrdn tankarna, bara for ikvill. Sedan skulle jag gd
tillbaka till det vanliga livet, och sorgen. Den svira sorgen som
bara for ikvill skulle bli s okomplicerad att den inte bekymrar.
Jag ville bara bort ifran verkligheten for en sekund.

Kanske var det jag som skapade dem, Ifrdn de underbara
mainniskor dem var. Alla somrar i Smultronshuset, hur lyckliga de
var dd innan pappa forsvann. Nu ar det bara vi tvd kvar, mamma
och Jag.

Jag horde musik stromma ut genom viggarna och mumlade
tveksamt for mig sjilv innan jag pressade pekfingret pa dorrklockan.
Jag horde knaster i snon lite lingre ned pd avfarten och skymtade
stora svarta skepnader som passerade. Det var kallt och morkt.
Snon var hard och tickt av skare. Ndgon oppnade dorren hastigt
och jag klev snabbt in i huset och slogs av virmen, musiken och
matos. Jag hade inte sett denna person forut si jag fortsatte in
i huset och plockade upp flaskorna ur pdasen. Jag placerade
dem noggrant pd det vitmdlade furubord som snart skulle tickas
av fler flaskor.

”Det kommer bli en lugn och mysig kvill med dem narmaste



vannerna och kanske ndgra till” hade Minna forklarat for mig.
Jag kidnde pa mig att kvallen skulle bli bra men jag oroade mig
ocksd for vad mamma gjorde dar hemma. Jag foste undan tankarna
och bestimde mig att denna kvill bara skulle vara for mig och
mina vanner.

Jag letade upp Minna och nir jag hittade henne slog jag
armarna om henne och holl hennes sd under en lidng stund.
Hon slet sig loss och granskade mig med sina vackra 6gon. Jag var
sa glad over att ha henne, bara hon och jag. Hon fragade hur det
var med mig och jag berittade allt och om hur underbar hon ir.

Plotsligt dok alla dem andra personerna upp och omringade
mig med deras varma kroppar. De nistan kvivde mig med mjuka
kramar och stora leenden. De drog med mig ut i vardagsrummet
dir musiken och dansen dgde rum. Vardagsrummet var morkt
och stilrent inrett. Ljus var tinda och huset vibrerade av den hoga
basen. Jag slet mig loss och rérde mig i rytmen till musiken, sjong
med i laten och skruvade ytterligare upp musiken en aning. Det jag
mottes av var glidje och frihet. Det var detta jag levde for, ikvall.
Virlden stannade med all sorg och dngest. Minna dansade titt
intill och sjong med mig. ”Mitt harliga lilla gang” tiankte jag nar
vi trangdes i det lilla vardagsrummet. Jag slappnade av i takt till
musiken och smuttade pa ett glas vin. Jag skrattade for mig sjilv,
livet var inte sa farligt anda.

Jag cyklade nu aterigen pd den slingrade vigen och tinkte
pd hur bra kvillen varit, och hur lycklig jag var bara for ikvall.
Jag tappade kontroll 6ver styret ett antal ganger och hjulen slant.
Hinderna fumlade over styret och jag kidnde mig trott och yr.
Jag svor over alla mojliga hinder och kinde igen mig i mammas
beteende ndr hon druckit, och skarpte mig. Jag cyklade fortare och
fortare och jag tinkte mig hur fotterna rorde sig i cirklar som i
déliga tecknade serier pd tvin. Jag latsades ocksa att jag dkte pa
mopeden som jag alltid onskat mig. Jag vixlade om och hukade
for att oka farten. Jag sdg den hala vigen och tiankte pa vattnet
i sjon vid Smultronhuset som fros till hal is pa vintern. Nar jag
kom till den sista trafikerade vigkorsningen blickade jag aterigen
ned pa asfalten och sdg det vackra glassplittret forsa forbi, som
diamanter i berg.

Jag horde plotsligt en kraftig stot och vibrationer i kroppen
vackte mig ur mina tankar. Jag kdnde pulsen 6ka och avta. Jag sg
blod som rann som regnvatten ned i vdgens brunn. Diamanterna i
vigen ticktes av blod och tankarna avbrots av den fruktansvirda
smirtan. Jag sdg manniskors forfirade blickar och kunde kidnna
hur de oroade sig. Jag ville skrika ut att det inte var ndgon fara, att
jag bara foll av min cykel lite och att jag maste skynda mig hem
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till min lilla mamma, men jag fick inte fram ndgot ljud. Jag kunde
inte prata och jag forsokte resa mig upp men smartan spikade fast
mig i vigen. Jag greps av panik och det svartnade for 6gonen trots
att ogonlocken var oppna. Rosterna suddades ut och kinseln i
kroppen domnade av stegvis.

Ett lugn fyllde mig da jag visste att det var slut. ”Det” som i
livet och sorgen. Sist av allt sa jag forldt i mina tankar, till mamma.



SNO

FORFATTARE: EBBA HANSSON MELBER
ANSVARIG LARARE: MARIE SVENSSON
SKOLA: FARSINGA LARCENTRUM, SJOBO

Det sved niar min bleka kropp foll i vattnet. Vattnet sved mot min
hud, och kolden kramade min magra kropp. Jag stannade under
vattnet en stund, bara for att du inte skulle se mig. Bara for att du
inte skulle tro att jag var kvar. Genom det klara vattnet sag jag en
vajande siluett av dig, dig som holl i flaskan. Flaskan full av helvete.

Nu kunde mina lungor inte halla mig kvar under vattnet,
kroppen krop och tvingade mig uppdt. Jag forsokte att hilla mig
kvar under ytan, den dar iskalla ytan. Nu gick det inte lingre, jag
simmade inte upp av mig sjilv, jag flot upp. Flot upp som en kork.
Nir mitt huvud nddde ytan, grep du tag i mitt har. Du lyfte upp
mig ur vattnet. Harbottnen stramade och sved mot skallens botten.
Jag knep ihop munnen, for att inte lata dig hora mitt gilla skrik
floda ut ur min mun.

Du drog upp hela mig ur vattnet, slingde mig mot den kalla
snon. Dina 6gon var glasartade, meningen med din blick var nog
att doda. Jag var sd radd, jag knep ihop munnen ”du ska vara tyst,
lat han inte hora dig”. Du siktade med flaskan mot mitt huvud, jag
skyddade det, holl huvudet mellan knina. Skydda huvudet, lat han
inte f4 se mig svag.

Det lat som om ndgot inom mig gick sonder, dd flaskan slog
mot tinningen. Nu skrek jag. Jag skrek av smirta, jag skrek.
Skrek for att jag lit dig fa se mig svag, skrek for blodet som rann
ner fran hogra tinningen. Nu var du nojd, eller hur? Nu har du
fatt se mig falla. Du tar tag i mitt hdr, igen. Du slipar bort mig till
kanten av den lilla sjon. Du slar mig i magen, en, tvd, tre... fyra
ganger. Jag skriker. Jag skriker ditt namn, varfér kan du inte hora
mig? Hor du mig, eller stinger du bara av horseln for att f4 se mig
lida? Jag kinner plotsligt ett slags 70d inom mig. Ett mod som
sdger “res dig upp, det blir din utvig.” Sa fort jag har fitt modet
reser jag mig upp, kastar en nive med sn6 pa dig, jag siktar mot
dina 6gon. Mitt i prick. Snon traffar dina glasartade ogon fulla av
hat. Du skakar av dig snon, och blir dnnu argare.

Jag reser mig upp, sd fort som kroppen bara hinner. Nu tar
jag chansen. Jag springer bort fran dig, blot, kall och fortvivlad.
Jag springer allt vad benen bir genom den mjuka puder snon.
Du springer efter mig, du vill fi tag i mig, sld mig och sparka mig.
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S4 varfor tror du att jag springer. Jag hor mina egna hjirtslag.
Bara mina. For varje slag av hjartat pumpas mer blod upp till min
hjarna. Blodcirkulation. Jag stannar plotsligt upp, som en hjort
fangad av en stralkastare. Stilla star jag, jag kisar med 6gonen for
att fa en glimt av vart du kan ha tagit vagen.

Tystnad.

Var tog du vigen?

Jag gar genom snon med mina bara fotter, hor mina lungor fyllas
med luft, slippa ut luft. Kroppen svider av kylan. Tystnad, bara
vattnets svaga skvalpande hors genom den tysta midvintern.
Jag soker med oroliga 6gon genom skymningen efter dig. D& far
mitt 6ga plotsligt en vinst. I morkret ser jag dig, du ligger pd mage
med ansiktet rakt ner i snon. Forsiktigt kdnner jag pa din rygg.
Inga andetag. Jag viander dig om, ser sedan flaskan. Flaskan du
slog mig med. Den sitter i din mage. Jag tinker lamna dig ensam
i morkret.

Din arm ligger i vdgen for min vig. Jag spakar undan din arm.
Vigen dr fri. Jag dr fri. Lat detta vara ett minne blott.

P4 vigen hem kidnner jag pd mitt Omma sdr i tinningen.
Jag kvider nidr jag stryker lings sdrets Oppning, rycker snabbt
bort handen igen. Detta méaste sys. Vigen hem ar ldng frdn den
lilla sjon i midvintertid. Minnet av dig ar ldngt, langt inom mig.
Hatat rackte langt, dven efter doden. S& nu har du vall fitt det som
du fortjanade, en kall och ensam dod. Du ville f4 mig att hamna
i samma 6de, men jag oOverlistade din alkoholpaverkade hjirna.
Dir du slog mig, gor nu ont. Magen kinns forvriden och tom.
kianslan man far efter virldens svek, ett svek som inte gér att
glomma. Svek och smirta.

Mina fotter svider som eld, en iskall eld. Mina minnen av dig
vilar nu for evigt vid sjon, dar du nu ocksd vilar. Vilar - sover — dor
i din ensamhet. Lit min sdrbara sjil fi finnas bakom din nithinna
for evigt.



JAG SAKNAR ATT VARA BARN

FORFATTARE: LINDA PETTERSSON
ANSVARIG LARARE: ASE STAHLBERG
SKOLA: BRANDBERGSSKOLAN, HUDDINGE

Jag saknar att vara barn. Att bara vara, leka med kompisar och ita
nygrdddade pannkakor en solig augustidag med sa mycket glass s
att det sprutar ut ur oéronen. Jag saknar den tid da det inte spelade
nagon roll vem man var eller hur man sag ut. D4 behévde man inte
veta allt, behovde inte ta ansvar. Det hiande aldrig ndgot farligt,
visst man trillade och slog sig ibland, men det var bara det. Jag vill
inte vara vuxen. Vill inte vara tondring for den delen heller. Det
ar jobbigt, jobbigt att vara i mitten. I mitten vet man aldrig vilken
sida man ska std pd. Om man ska ga och gomma sig under tacket
och krama sin nalle eller inte. Vet inte om det dr for fegt eller inte.
For alla dr vi fega, dven om vi inte visar det. Det dr fegt att inte vara
feg. Men man vet dndé inte om man kanske ska strunta i fegheten
och ta sina grejer och bara dra. Fast det dr ju klart, man vet ju inte
vad som kan hinda sen, efter att man gdtt sin vig. Man vet nog
inte ens vart man dr pa vdg. For det dr jag radd. Jag dr radd for
att inte veta, och det jag inte vet r jag radd for. Det kan gora det
ldttare ibland. Det som man inte pratar om, men det finns alltid
dir. Det som hinder sé litt, men som man dngrar senare. For nar
man kommer tillbaka sd kommer man ihdg. Man kommer ihdg att
man inte vet vem man ska vara, hur man ska vara for att passa in.
For vem dr man? Det kan verka si enkelt for vissa, de bara vet.
De vet vilka de ar, och allt det dir. De vet ocks3 att vi inte vet vilka
vi ar. Och sen, nar man kommer ihag allt igen, s& dricker man mer
for att glomma. Men allt kommer alltid tillbaka. Man dricker for
att fly undan verkligheten, for det ar verkligheten man inte vagar
std 6ga mot 6ga med. Det ar verkligheten som ar skrimmande,
det 4r den vi vet allra minst om. Anda si lever vi den varje dag.
Men egentligen sa visste man att det var fel. Att dricka for att fly,
man visste andd att det inte skulle bli battre i lingden. Sa déarfor
tinkte man, bara den hir gangen, sen slutar jag. Men var det
ndgonsin sé det slutade? Jag tror att vi alla vet svaret pa den friagan.
Vi vet alla att cirkeln var skapad. Fragan ar bara om den nagonsin
kommer att brytas, bli en linje som stricker sig ldngt, langt
bort. En linje, som till skillnad fran cirkeln faktiskt har ett slut.
Och efter slutet pa linjen? Vad hiander d4? Det vet man aldrig forran
man dr dir. Det 4r inte i cirkeln jag vill sluta, si mycket vet jag.
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Linjen skrammer mig, jag fruktar slutet. Men odndligheten
skrammer mig mer. Att fortsdtta i cirkeln i all oandlighet, aldrig
komma darifrdn, do i cirkeln, tyna bort. Folk kommer alltid att
fastna i cirkeln. Manga kommer dven att ta sig darifrdn. Men innan
man kan bryta sig ur cirkeln sd maste man inse att det ar cirkeln
man hamnat i.

Jag sdg cirkeln nu. S4 jag sanker ldngsamt glaset som ar halvvigs
frdn min mun och borjar min fard pa linjen.

Det finns mycket hér i viarlden som vi inte vet. Det finns mycket
har i varlden som skrammer oss. Det fina i det hela dr att vi faktiskt
inte kan gora nagonting it det. Vi kan inte bestimma att vi inte ska
bli dldre. Vi kan inte bestimma hur verkligheten ska se ut. Vad vi
diremot kan bestimma ar vilka vi dr. Det finns inget som sager att
just du ska vara pa ett visst satt. Det finns inget som bestimmer hur
du ska se pd verkligheten, var du hittar de fina sakerna i virlden.
Men de finns alltid dér. De vackra sakerna finns, jag lovar, du maste
bara 6ppna dina 6gon och se pa dem.









OM JAG HALLER ANDAN
TILLRACKLIGT LANGE

FORSTAPRIS | GYMNASIET

FORFATTARE: AGNES SVENSSON LINDGREN
ANSVARIG LARARE: ULF TJADER
SKOLA: KARRTORPS GYMNASIUM, STOCKHOLM

Jag lag i singen och latsades att jag inte fanns. Om jag holl andan
tillrickligt linge kanske det skulle fungera. Om jag onskade
tillrdckligt mycket, skulle mitt hjirta kanske sluta sld och mina
lungor sluta kimpa efter syre. Huden under mitt urtvittade nattlinne
var knottrig av kyla men jag vagade inte gd och stinga fonstret.
Vigade inte rora mig. Vagade inte andas. Min sovrumsdorr stod
som vanligt pa gliant och som vanligt horde jag klirret av flaskorna
utifrdn koket och de upprorda rosterna. En ljus rost och en mork
rost. En mjuk och len hand och en hird och striv. En minniska
som jag dlskade sd det gjorde ont och en som jag hatade dnnu
hirdare dn vad jag dlskade den forsta.

Jag forsokte tinka pd annat. Forsokte tringa bort alla ljud
och lukter. Jag hatade den dir kidnslan, som om ett arg litet djur
ldg pa lur inuti mig och gnagde pa min magsdck och mitt hjirta.
Det lilla arga djuret hade knivar som det skar sir med pd min
insida. Det slutade aldrig bloda.

Jag forsokte tinka pd min froken. Vad hade vi lirt oss idag?
Vi hade haft matte. Vi lirde oss hur man kan skriva om ett tal ar
storre eller mindre 4n ett annat tal med hjilp av en liten symbol
som sdg ut som ett V fast det hade trillat omkull. Froken forsokte
fa oss att forstd genom att visa en krokodilmun som var 6ppen.
Det tal som krokodilen var pa vdg att dta upp var det storre talet.
Det forstod jag eftersom jag vet att krokodiler ar hungriga djur.
Jag undrade bara om krokodiler verkligen tror att en nia skulle
gora dem mer mitta dn en tvda? Jag trodde inte pd att krokodiler
tycker att siffror smakar gott, jag trodde att de gillade zebror och
antiloper mycket mer in siffror.

Plotsligt kom jag pa mig sjalv med att andas, for en stund hade
jag glomt bort att onska att jag inte fanns. Det lilla arga djuret
gnagde sd det gjorde ont i hela mig och jag kved till och gomde
mig under tdcket som luktade unket. Det var da jag horde det
forsta slaget. Ljudet av den harda striva handen som triffade den
mjuka lena huden. Ljudet lit dimpat men samtidigt skar det i mina
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oron. Det kom ett till, hdrdare. Hogre. Och sen ett annat slags ljud,
det maste ha traffat ndgon benigare kroppsdel. Sen snyftningar
och jimmer. Sen fler slag och ndgot annat, sparkar kanske.
Mamma som kippade efter luft. Min fina, snilla, vackra, basta
mamma som nastan inte kunde andas ute i koket. Jag onskade att
hon och jag kunde byta. Onskade att jag kunde ge henne allt syre,
alla snilla 6gon, alla varma kramar och alla fina ord i virlden.
Och att jag kunde ta bort all sprit, all skaggstubb, alla arga skrik
och gubbar.

Jag bade hoppades och inte hoppades att ikvall skulle bli en
san dar kvill. Om det blev en san dar kvill skulle han ldta henne
vara och inte gora henne lika illa. Han skulle gora mig illa istillet.
Jag skulle hellre vilja att han gjorde mig illa och lit henne vara
aven om jag hellre onskade att jag vore dod dn att han kom in i
mitt sovrum ikvall.

For jag ville inte hora hans grova och ackliga ord, ville inte
hora hans tunga rossliga andetag i mitt 6ra. Ville inte kdnna hans
stinkande spritandedrikt. Ville inte ha rivsér efter hans skiggstubb
pd min hals. Det arga lilla djuret ville inte heller, det bet och rev i
mig sd att det kindes som om hela jag snart skulle dtas upp inifrdn
och bli ett ihaligt skal.

Det hade blivit tyst i koket, det enda som hordes var
diskmaskinen som stod och brummade. Brum, brum, surr, surr,
brum, brum lit det. Det var ett bra ljud, det var varken snillt
eller farligt, det bara brummade och surrade. Det arga lilla djuret
lugnade sig lite. Jag tankte pd krokodiler och siffror.

Jag hade nidstan somnat ndr jag ryckte till av att dorren
oppnades till mitt rum. Jag knep ihop 6gonen hart och forsokte
ligga helt stilla. Horde stegen som kom nidrmare och niarmare min
sing. Jag kved till av rddsla och obehag nir jag kinde handen som
strok over mitt har. Litsades och onskade sd mycket jag kunde.
Nu fanns jag nastan inte langre.

” Alskling, vakna”, sa en rost och jag kinde hur det lilla arga
djuret blev alldeles mjukt och varmt nir jag insdg att det var
mamma som pratade med mig. ”Du madste packa dina saker, nu,
fort. Taxin kommer om fem minuter”.



MANNENS BASTA VAN

ANDRAPRIS | GYMNASIET

FORFATTARE: ANTON SVENUNGSSON
ANSVARIG LARARE: ANDERS BLOMDAHL
SKOLA: HULEBACKSGYMNASIET, HARRYDA

Grusviagen som ringlar sig upp bland traden i det lilla bostadsomradet
utanfor Stockholm ser ut som den alltid gjort. Den gamla
ytterdorren till det stora gula huset ser ocksa ut som den alltid gjort.
Dorrmatten, skostillet och det svart-vit rutiga golvet i hallen dr pa
sin plats, precis som vanligt. Inne i vardagsrummet lyser en stor
lampa upp den lika massiva trabyrdn som stdr ordentligt inskjuten
i hornet intill den 6ppna spisen. Ovanpa pd star den vilputsade
detaljen eller ”Mannens bédsta vin” som pappa brukade siga.

Lukas har bott i det stora gula trihuset i snart tre r. Men bara
med sin pappa. Dom flyttade dit nir Lukas fyllde tio for att pappa
hade fatt ett nytt jobb. Ett jobb som skulle gora dom lyckliga, eller
som pappa skulle uttrycka det *mojlighet till att gora det vi tycker
om”. Men i sjilva verkat trodde Lukas att det var for att lamna
sorgen fran mamma ndr hon gick bort i brostcancer for fem ar
sedan. Det var motvilligt som Lukas limnade den trygga gatan
hemma i Jonkoping. Gatan dér hans basta kompis bodde, ddr han
gatt dom forsta stegen, cyklat sin forsta meter och skrapat upp sina
knin pa den stora grusplanen bakom huset. Nu, tre &r senare fanns
inte tryggheten, inte som forr i alla fall. Det var bara hos pappa
som han kinde sig osarbar och lugn. Den nya skolan var for stor,
och Lukas var for liten. Dom nya klasskompisarna var for tuffa
och Lukas for tontig. Proven var for svara och Lukas for dum.

Men vil hemma innanfor den stora tridoérren kunde Lukas
vara sig sjalv, han kunde inte lingre hdlla mot all sorg som tyngde
ner hans axlar. Det var vid den 6ppna spisen som han kunde krama
om sin pappa och lita tdrarna rinna, en efter en, ner for hans
rosiga kinder. Det var hdar som han kunde kdnna sin pappas djupa
hjirtslag och den varma handen 6ver ryggen.

En mork morgon dras den slitna rullgardinen upp av pappa.
Ogonen ville inte 6ppna sig, Lukas ville inte kinna den kalla
strommen av rddsla for det otrygga stromma genom magen.
Men han ville inte gora pappa orolig och svalde sorgen. Placerade
forsiktigt ena foten mot det kalla parkettgolvet och strickte sig
efter morgonrocken. Forsokte tranga bort tankarna som skulle fa
hans nisa att rinna och gora 6gonen roda. Men det gick inte, med
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snabba steg passerade han det upplysta akvariet med karpfiskarna
som ovetande simmade runt som alltid. Snabbt in pd toa dir en
tar foljde hans runda kind for att sedan samla kraft for att traffa
det varma klinkergolvet med ett eko, ett eko som fanns kvar i hans
huvud under hela dagen.

Idag var klasskompisarna dnnu tuffare, idag var han dnnu
tontigare. Matematikprovet innan lunch var dnnu svdrare in
vanligt och korridorerna som pryddes av rott tegel och klassfoton
fran tidigare arskullar dnnu djupare och morkare. Men Lukas
visste att allt skulle 16sa sig bara han kom innanfor viggarna i det
gula trihuset, klumpen som hingde som fastknuten i hans halsgrop
skulle knytas upp och kramen av pappa skulle kdnnas bittre dn
ndgonsin, den varma handen skulle suga ut all oro som fanns inom
hans lilla kropp. Pappa skulle ge kraft for att orka en dag till, bara
en dag. Nar skolan slutat gick Lukas hem sa fort det bara gick,
maste hélla ut det allra sista for att sedan inte behova hélla inne
tdrarna som var pa vig ut, det tryckte inda nedifrdn magen men
han lyckades halla mot.

Men grusviagen som slingrade sig upp lings triden var sig
inte lik. Ytterdorren var inte langre vigen till trygghet. En kall
sten placerades i hans mage nar han tryckte ner det rod eloxerade
handtaget som i vanliga fall vilkomnade honom in, men som idag
stingde ute Lukas. Han drog upp dragkedjan pa Nike ryggsicken
som han fatt av sin mamma nir han fyllde sju, han skulle alltid ha
den, for evigt, som ett minne. Langst ner i bottnen under engelska
bockerna och allt ludd 1dg nyckeln som han nistan aldrig anvint
dd pappa brukade gd tidigare fran jobbet for att kunna vara
hemma och krama om Lukas ndr han kom hem. Léset vreds runt
med kraft och handtaget trycket ner, med ett svagt knarr som alltid
funnits dir sviangdes dorren upp och Lukas lyssnade efter pappa,
men det var bara pumpen frin akvariet som kunde urskiljas.
Lukas bojde sig ned och blodet forsade ner i huvudet.
Virmen spred sig i hela kroppen dé den forsta rosetten knots upp.
Stannade upp och lyssnade, oron spred sig, andra rosetten knots
latt upp och han placerade skorna intill pappas svarta skinnskor.
Inne i vardagsrummet hittade han pappa tillsammans med detaljen
uppe pa byrdn som inte lingre stod kvar. Den lag nu oppnad
bredvid pappas trygga kropp, som inte lingre var trygg.

Lukas satte sig pad kna bredvid pappa, hans 6gon var roda,
hans hiander var bldslagna och skjortan uppriven. Han tog tag i
pappas stora runda axlar och skakade honom. Ett svagt ljud kunde
urskiljas frdn den uppsvullna munnen. Pappas 6gonlock orkade
inte kimpa mot mer, en tér trycktes forsiktigt fram och som rullade
ner mellan dom svarta skidggstrdna nar hans trygga 6gon forsvann.



Bredvid flaskan l4g den medicin som pappa fatt for att kunna sova
pd natterna efter att mamma dog.

Lukas kinder blev alldeles fuktiga, men inte av tdrar, utan av
svett. Han tog upp den tomma flaskan och kastade den genom den
stora fonsterrutan ut mot altanen.

”Mannens bista vin”, orden ekade i Lukas huvud nir hans
knin vek sig och magen vindes ut och in.
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DEN RODA JACKAN

TREDJEPRIS | GYMNASIET

FORFATTARE: ERIKA LONNQVIST
ANSVARIG LARARE: MAI-LOUISE ALM
SKOLA: FURULUNDSSKOLAN, SOLVESBORG

En isande kyla vilade 6ver det annars sd varma lilla gula huset
pa toppen av kullen. Inga lampor sken upp i morkret och inte ett
ljud kom fran andra sidan dorren. Huset stod dott och ¢de, bilen
var sedan linge borta fran uppfarten. Det enda som vittnade om
att huset verkligen var bebott var den knallréda jackan som lag
slingd over staket vid sidan av omkullvilta matkassar som nu
sakta 1ostes upp av de smd sjoar som nattens storm for med sig.
An hingde regnet i luften men i just det 6gonblicket nir de till
bristningsgrdnsen fulla kassarna fallit till marken hade hotet om att
himlen skulle 6ppna sig varit obetydligt. Det enda utav betydelse
var bortom all raddning.

Solen steg rod bortom de hoga tallarna och bevittnade stumt
den minskliga faktorns tekniska under och felsteg som tillsammans
skapat forodelse bortom vad en sd skir i hyn méanniska ndgonsin var
menad att klara av. Nattens missode vilade som en mork sloja 6ver
morgonens annars si vilkomnande ljus och varme. Allt var stilla,
inget rorde sig. Inga horn av frustration ljod och det enformiga
ta-dam-ta-dam-ta-dam som var menat att stiga fran jairnvigsralsen
ekade stumt i det lilla gula huset. Blaljusen holl varlden pa sin kant.

Polismistarens tunga steg ekade i den daggfyllda skogsdungen
vars unga 16v skimrade frdn bldtt till gront med ett stink av
rott. Den gamle, putmagade mannen undvek medvetet att se ner
at rilsen. Stammande limnade orden honom och den illusion
av logner som byggts upp sedan morgonkvisten krasar brutalt
samman och limnar den fortfarande pyjamasklidda mannen och
kvinna frdn det lilla gula huset &t virldens grymhet.

Mamma drar anstringt fingrar genom det roda harsvallet
medan pappa forsiktigt hjidlper henne over troskeln in i koket i
vart lilla gula hus. Hennes bla 6gon dr rodsvullna av de tirar hon
sa hejdlost fallt i bilen pd vag hem. Jag vander blicken mot pappas
alltid sd lugna och trygga ansikte men mots bara av en plagad mask
av vad som en ging varit min alltid sa stolte far. Hans starka han
vilar kvar pa mammas skora axel.

Jag vill s girna ta steget fram. Ligga armarna om mamma och



torka hennes tirar. Forsikra pappa om att allt 4r som det ska och
trostande ldta fingrarna glida genom Dannys roda lockar. Men jag
star kvar, forstenad av vad jag ser framfor mig. Aldrig trodde jag
att det skulle sluta sd hir ? Jag kdnner hur tararna sakta finner sig
vig nerfor mina kinder nir den réda jackan hings 6ver ryggstodet
pa stolen som fran och med detta 6gonblick star utan fyllnad. Den
idyll som alltid vilat 6ver vart lilla gula hus ar splittrad, det illusion
av perfektion som vi byggt upp borta for att aldrig mer dtervanda.

Jag vill skrika rakt ut, sld och sparka? till vilken nytta?
Det finns inget jag kan gora nu for att dndra det som redan skett.
Ingen kan forandra det som nitt sin slut.

Dannys 6gon vilar pd mig dir jag stir bakom den roda jackan.
Blanka av tarar fragar de varfor? Oforstdende ser jag tillbaka pa
honom, utan den minsta aning vilket svar min bror soker.

Jag viander bort blicken och omedvetet rors sig mina hiander
sokande efter min kropp. Den vaga doften av rusdrycken jag inte
kunnat neka hdnger kvar i luften runt mig. Kladerna klistrar envist
fast mot min hud och jag ser skramt hur den vita skjorta jag burit
kvillen innan ir lika rod som blod.

Jag skriker rakt ut, men ingen hor mig? ingen ser mig?

P4 stolen hidnger den roda tygjackan kvar, ty jag behover den inte
langre?
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HATADE, ALSKADE MAMMA

FORFATTARE: AMANDA BRINKENIUS
ANSVARIG LARARE: STINA LINDEN
SKOLA: HASSLEHOLMS TEKNISKA SKOLA, HASSLEHOLM

Jag onskar ibland att jag aldrig funnits.
Visste du det mamma?
Jag onskar ibland att jag forblivit ett avtryck i ditt forflutna.

Fast mest onskar jag att ni aldrig velat ha mig. Det finns s& mycket
jag skulle vilja siga till dig, om jag hade kunnat. Om inte orden
hade varit sé stora och jag sé liten. Finns s mycket du borde veta.
Sa mycket jag tankt pd under alla dessa ar som bara passerat forbi
oss. Jag har inte sett dig sen jag var 13. Det ar snart fyra dr sedan.
Det kanske kinns som en evighet for vissa, men inte for mig.
I mitt minne dr du fortfarande har, lika vacker som du en géng var.
Ditt har lika blont och glinsande i solen, smilgroparna lika synliga
och 6gonen lika skinande av lycka. En gang fanns allt det dar, vi
fanns. Vi var lyckliga, vi var perfekta.
En gang var vi starka.

Det kidnns som om jag borde vetat. Jag borde sett nigot, eller kiant
ndgot. Men virlden ir osynlig for den som ar blind. Jag sdg inte
for jag ville inte se. Det fanns inga skuggor, vi mirkte inte morkret
som sakta krop sig inpa oss. Inte forran det var forsent och vi blev
slagna till marken. Det kom sa plotsligt, det fanns inga forvarningar.
Ingenting. Du var alltid bra pa att luras, men aldrig trodde jag att
det skulle ga sd langt. Det var en lek. Ett grymt spel med resten av
virlden som dina pjiser. Jag forstir det forst nu. Du trivdes dar, i
din egen lilla virld. Vi fanns inte. Vi var sm& dammbkorn i din trasiga
fantasi. Universums kant var den bld singhimlen 6ver fristaden du
byggt. Sma, runda piller var planeterna som kretsade kring ditt
huvud. Ibland laste du in dig i flera timmar. D4 fick jag inte leka i
den ldnga korridoren utanfor ert sovrum. Mamima sover, du mdste
vara tyst. Jag kommer ihdg att jag smog in en ging dnda, fast jag
inte fick. Jag stod och tittade pa dig nir du satt framfor spegeln vid
toalettbordet och svepte glas efter glas med genomskinlig dryck. D4
var jag 7 ar. Jag forsokte faktiskt. Under flera ar forsokte jag fa dig
att sluta mamma. Sitta ner glaset och gd dirifrdn. Men du vigrade
att lyssna. Du ville inte hora. Du mélade den hir bilden. Du malade
oss, en familj mitt i livet, utan varken mening eller mal. Ett groteskt
leende bland spritingor. Suddiga minnen av forstorda barnkalas,



en trasig prinsessklinning av tyll. Rott vin pa en vit bomullsduk,
som spred sig likt en blodflick i sné. Halva min barndom 4r som
ett gammalt hackigt kassettband, med repor som aldrig gar bort.

Reporna finns fortfarande, men inte lingre pd ett dammigt
band i mitt minnes utkant utan pd mina bleka armar och i mitt
hjarta. Jag har dnnu drr, langa vita band som snirklar sig fram 6ver
armen, som silvertrddar under huden. Mitt hjarta klarade inte mer,
mitt hjarta blev sjukt. Nagot brast inom mig. Det enda jag hade
kontroll 6ver var smirtan jag kunde orsaka mig sjilv. Jag hade
ingen kontroll 6ver den inre, 6ver den smirta du orsakat i min sjal.
Sjalen brann mamma, som om du matat den med bensin for att
sedan tinda pa och med ett leende se pd nir jag vred mig i pldgor.
Vad hade jag ndgonsin gjort dig? Jag hade aldrig onskat att bli fodd.

Du var sjuk mamma. Det var det de sa, likarna och psykologerna.
P4 nagot sitt var det en trost for mig, att mamma var sjuk. Det
fanns helt plotsligt en forklaring, nagot jag kunde dela med andra.
Om ndgon fragade varfor mamma inte himtade mig efter skolan
eller varfor du missade min student. En sjukdom kan man inte hjilpa.

Fast det kunde du ju. Det hir valde du. Det ar det som gor
mest ont, forstar du inte det? Du valde en flaska framfor din dotter.
Du valde bort mig. Det dr det som ar skillnaden mellan att gora
abort och att gora sig av med ett barn man redan har. Du ville inte
ha mig lingre. Inte ett of6tt barn du aldrig triffat, utan din egen
dotter, ndgon du kanske alskat under flera ar.

Jag stod framfor dig med allt jag kunde ge dig, och du valde
att gd. Det forlater jag dig aldrig for. Jag kdnde mig sd liten i det
ogonblicket. Som om jag var 5 ar igen och ropade pd mamma
ndr jag skrapade upp knit pa asfalten. Men du kom aldrig och
trostade mig. Jag sag dorren sl igen bakom dig ndr du limnade
oss, jag horde ekot i trapphuset nir du rusade ut, steg for steg.
Allting forsvann, jag kinde det tydligt. Allt som fanns kvar var ett
gapande hal. Halet var du, hdlet var din rygg niar den viandes mot
mig. De rytmiska stegen i trappan var hjartat som slog och slog
for att sedan stanna, stapplandes framadt i en tyst énskan om att
horas. Se mig! Se mig da for belvete! Alska mig! Bara en enda ging.

Bara sd jag vet hur det kdnns att bli dlskad av sin mor.
Jag hatade dig da. Jag hatade vad du hade gjort, inte bara mot
dig sjilv, utan ocksa mot oss, mot mig och pappa. Du har ingen
aning om hur mycket han saknade dig. Jag tror du krossade hans
hjarta nar du stack. Han ilskade alltid dig, till och med ndr du
druckit s mycket att du ldg avsvimmad pa det vita kakelgolvet i
dina egna spyor. Under ljuset fran lysroren i taket pd toan var du
mycket virre dn vanligt. Dar blev du plotsligt ett monster for mig.
Jag vintade mig halvt om halvt att det skulle vixa antenner ur ditt
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huvud, men du var dndd bara du. Nir jag sdg pappas tarfyllda,
bld 6gon sd fulla av smarta, smarta som du orsakat sd hatade jag
dig. Jag frigade honom en géng, varfor han stannade. Jag dlskar
henne. Det var s enkelt for honom. Varfor var det inte det for dig?

Hatade.
Hatade.
Alskade.

Jag dlskade dig ocksd. Du gav mig mitt liv, hur skulle jag inte
kunnat gora det? Du var en dilig mamma, men du ville ha mig.
I alla fall vid ndgon tidpunkt, och det kommer jag vara dig for
evigt tacksam. Jag kommer aldrig forlata dig. Men jag ilskar dig.
Om det finns ndgot jag onskar sd ar det att fa se dig igen, bara
en enda géng.

Bara for att sdga att jag alskar dig. Det ar nagot speciellt med att
vara sjuk i hjartat mamma. Det dr som om varje hjirtslag ar tusen
ganger starkare. Man vintar hela tiden pa nista. Det spelar ingen
roll hur ldng tid som gdr, man vintar andd. Om det sa skulle ta ett &r,
tva, en evighet. Jag vantar fortfarande.



EN FARS FORTVIVLAN

FORFATTARE: REBECKA FORSMAN
ANSVARIG LARARE: ANDERS BLOMDAHL
SKOLA: HULEBACKSGYMNASIET, HARRYDA

Varenda litet veck, varenda liten rynka pa mitt fordldrade ansikte har
sin livshistoria. Jag lever pA min anonymitet bland &ngestladdande
betongviggar.

Det kdnns som om kriget har hallit pa i ar och dar. Vinden smeker
som ett penseldrag over de tappra manniskornas sammanbitna
ansiktsdrag. De marscherar, villiga att ta sina straff. Termometrarna
pd husviggarna svettas, niar de far se manniskor ta sina sista
andetag. Mitt cigarettpaket dr ndstan tomt. Jag roker en cigarett
for varje minniska jag har riktat min pistol pd och darrande
avfyrat ett skott. Jag roker min cigarett omsorgsfullt och noggrant.
Blickar ldngt in i gloden, drar varsamt in ldnga bloss och tinker
pd ingenting. Det finns ett stadium i livet som de flesta soldater
passerar, dd ingenting gor ont langre, allt bra existerar. P4 torget
leker ett par ovetande smapojkar. De leker soldater, okunniga om
vilka minnen som doljs i kullerstenarna. Torget dr inte mer dn
ett andningshal for mig, dir jag kan avnjuta min whiskey ostort.
Det ger mig sinnesfrid for en minut i min olidliga vardag.

Jag kan komma pa mig sjdlv med att jag inte kan komma ihdg
hur din sammetslena hud kanns. Hur lycklig jag var forsta gdngen
du sa pappa till mig. Det gor sd ont att veta att du snart dr en
kvinna. Jag skulle helst vilja gora si att du inte har ndgon dlder alls,
att du dr tidlos med evig ungdom som bara skyltdockor forunnat
sig med. Sagorna jag laste for dig om kvillarna, om prinsessor och
soldater. Du kramade alltid om min hand och skrattade lyckligt
med din taktlésa oskuld. Over gatorna flyter ett hett dallrande dis
och dorrvakterna stdr stadigt utanfor varje port. Men vad vaktar
de egentligen? Ingenting behover vaktas, kriget tar anda allting till
slut. Jag har sett si mycket dod att jag endast kan slippa tankarna
nir alkoholen har gjort sin verkan inom mig. I min virld dr déden
numera en anonym dorrknackare som kommer och hiamtar alla
oskyldiga offer, som om de vunnit en enkelbiljett raka vagen till
helvetet.

Det var en kvinna som fragade mig for ett tag sen om kriget
nigonsin skulle ta slut, hon var si lik din mamma min kira
dotter, s jag som inte kan nagonting nickade med den okunniges
overtygelse. Kvinnan hade ett vilset leende pé lipparna och hennes
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ungdom tycktes vara pd vig att rinna bort genom sanden. Jag ville
sd gdrna prova mina lappar mot hennes, for att se om de stamde
Overens, sa som de gjorde med mig och din mammas lippar.
Jag ville sd@ girna Overtyga denna kvinna om att de finns hopp
kvar, men jag tror att mina rodspriangda 6gon och spritandedrakt
vilseledde henne och hon sig pd mig utan att egentligen se mig.
Att ett simpelt krig kan forindra en minniskas liv s brutalt,
ett liv som nu bara levs i anonymitet och alkohol. Jag har inte
traffat dig min kdra dotter pd fem ar. Jag kanner dig inte langre.
Jag kan bara tinka mig att du dr vacker som en gryning och att
du kommer hitta dig en karl som dlskar dig lika hogt som jag gor.
Vi kanske inte ses, men om vi gor det sd blir det som frimlingar
som en gang levde under samma tak. Det finns inga prinsessor eller
soldater mer, nu kan vi sluta leka det. Vi dr bara en far och en
dotter som en gang hade ett liv tillsammans. Kommer du ihdg vad
din mamma sa? ”Det dr virt att leva dven nar alla hjiltar ar doda,
for du lever ju kvar.”

Allt jag vill dr att bara se ditt ansikte, nir dina smd fylliga
korsbarsformade lappar uttalar ordet pappa.



SKRIKER AV FORTVIVLAN

FORFATTARE: MARTINA WEILAND
ANSVARIG LARARE: JOHANNA ROSEN
SKOLA: VISKASTRANDSGYMNASIET, BORAS

Mina kinder branner. Jag bryr mig inte om jag gréter fritande syra.
Jag bryr mig inte om att jag sitter insjunken i en obekvam fatolj
utanfor rum 24 pa akutmottagningen. Jag bryr mig inte ens om de
vita, ndstan gula, nakna viggarna och den dckliga sjukhusdoften
som omringar mig. Jag hatar egentligen sjukhus, men just for
stunden bryr jag mig inte. Det enda som gir pa repetition i min
hjarna ar — lat hon klara sig, 1at hon klara sig, jag vill inte bli
lamnad, inte en gdng till.

Jag vet hur det kdnns att bli ensam kvar. Jag var 16 ar nadr
brostcancern tog min mamma efter ett dr med strdlbehandlingar,
tarar, skratt och framtidsdrommar. Min mamma var virldens
bista mamma. Vi gjorde allt tillsammans! Jag hade bara henne,
min pappa drog innan jag tog mina forsta andetag. Efter hennes
bortgdng var min kropp ekande tom, jag var siker pd att min
mamma tog med sig min sjal. Min vardag slukades ner i ett svart
hal och det var drogerna som holl mig vid liv. Tills jag en dag ndr
vindarna blaste som kraftigast och regnet piskade hart mot den
bara marken, som jag forstod att jag behovde hjilp. Jag satt pd en
parkbink i en folktom stad och grat ut mina kinslor, som jag hade
forsokt fortranga med droger och sprit. Jag var otroligt korkad,
drogerna och spriten gjorde mig simre. Men jag insdg inte det.
Jag var blind, for ett kort tag. Plotsligt kidnde jag en varm hjilpande
hand mot mina tunga axlar. Dir stod hon. Angeln, som en dag blev
min. Den stormiga hostdagen blev plotsligt virmande sommar och
jag var lattad.

Aren gick och jag blev kvitt med mitt missbruk. Jag var lycklig
och levde varje minut f6r mig och min mamma.

En ling smal man i vit rock klappade mig forsiktigt pa
axeln. Jag mdaste ha somnat, for helt plotsligt befann jag mig i
samma nakna korridor med brinnande kinder. Hon kommer
klara sig, men hon fér tillbringa resten av sitt liv i en rullstol.
Oron pyser ut ur 6ronen pd mig. Trycket som vilade Gver mitt
brost ldattade, men jag kunde fortfarande inte begripa att hon
hade blivit pdkord av en sdn som jag en gang var — missbrukare.
Jag kan inte begripa, mitt huvud dr tomt och tirarna béorjar forsa igen.
Julia, min dngel 4r det enda jag har hir i livet. Det gor ingenting
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om hon blir rullstolsbunden, jag kommer dlska henne lika mycket
anda. Men jag staller mig fragan — Varfor? Varfor just henne, som
hjilpte mig tillbaka till ljuset igen?

Mannen i den vita rocken la armen om mina axlar och foste
upp mig ur stolen. Vi gick tysta tillsammans genom den nakna
korridoren och de dramatiska timmarna bleknade for varje steg.
Jag vaknade med ett ryck och reste mig hastigt upp och kastade
den gula sjukhusfilten pa golvet. Svetten rann ifrén mina tinningar
medan jag scannade av rummet i ett enda 6gonblick. Jag befann
mig i verkligheten! Inte i drommen som kandes s verklig.

Négra timmar senare efter mitt hastiga uppvaknande befann
jag mig inne hos min Julia. Slangarna gjorde sd att jag inte kinde
igen henne och jag blev orolig for en kort stund. Jag tvekade om
hon verkligen skulle klara sig. Min tillit till man i vita rockar ar
inte stor sen min mamma dog. Jag tog ndgra steg nirmare henne.
Min arm rdkade snudda hennes. Hon 6ppnade 6gonen langsamt.
Hon log och jag log. Det kalla rummet med tickande ljud och
slangar kors och tvirs forvandlades till kvittrande sommaring
full av blomster.



MIN SPETSADE VAN

FORFATTARE: MARIA ISAKSSON
ANSVARIG LARARE: RAIJA LANAS
SKOLA: 6STERPORTGYMNASIET, YSTAD

Sminkad, uppkladd och hdret plattat. Jag dr redo att ge mig ut.
Det borjar bli en rutin att gora sig iordning infor fest. Jag kan
det utan och innantill. Jag vet vad som kommer att handa ikvall,
det hdnder varje helg.

Vi dr nagra tjejkompisar som brukar g& ut tillsammans.
Fia, Sara, Beatrice och jag. Vi tycker det 4r kul, alla av olika anledningar.
Beatrice och jag tycker mest om att dansa och ha kul pd discot.
Fia ar mest ute for att triffa ndgon ny kille for kvillen. Men sen
finns en annan typ ocksa, en sddan som Sara dr som vanligtvis ar
en snill och omtinksam person som forvandlas till ett odrigligt
monster ndr hon hiller i sig alla typer av hogprocentig dricka.
Jag blir forvirrad varje gang jag tianker pd denna minniska. Vem
ar hon egentligen och vad ska jag gora med henne? Ingen fest utan
forfest. Man kommer lite i staimning det dr roligt och stimningen
ligger pa topp. Glasen och flaskorna aker sdklart fram vare sig de
kommer frén ens forildrar som kopt ut it en pa systemet eller om
det kommer frdn en langare under bron, spriten har dnda samma
virde for alla pa festen. Alla dricker, ingen vill vara nykter ensam.
Vi alla hiller i oss, ndgra mer dn andra. Man kan redan nu se hur
kvallen kommer att urarta, i stillhet eller kaos. Den hir kvillen
kommer att bli kaos. Det star en full absolut vodka mitt pa bordet.
Den kommer vara slut vid denna forfest, jag lovar. Alla kommer
dricka av den. Jag har inget emot att dricka, det dr kul. Det dr
effekten av alkoholen som man ir ute efter, den som inte alla klarar
av. Sara dr den som inte klarar av det men dricker anda. Hon blir
en belastning.

Vi drar vidare, ut i taxin och pd vdg mot ett disco. Den har
kvillen borjar Sara klaga under slutet av taxiresan att vi maste
stanna for hon maste krikas. Vi hejdar henne och berittar att det
kommer kosta oss skjortan om hon spyr i taxin, det gdr alltsd inte.
Men Sara klarar hela resan tack vara att jag och Fia forsoker fa
henne att komma pé andra tankar som far henne att ma lite battre.
Denna gang blev vi inte stoppade av vakterna for att ndgra av
oss var for fulla. Vi allihop lyckas ta oss in pd discot, som dr
ett mal for kvillen.

Inne pé discot ar det fullt 6s. Folk overallt och det dr schysst
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musik som dunkar oss till glidje. Vi dansar lite pd dansgolvet.
Saklart hittar Fia en snygg kille som hon borjar dansa med och som
sakert kommer vara efter henne resten av kvillen. Kul for henne
men inte for oss andra som madste rycka in och ridda henne sen
nar hon inte vill ha honom ldangre. Vi sétter oss ett tag i baren och
tar lite att dricka. Det brukar alltid vara ndgot nytt som verkar
spannande och dven fast det kinns som man blir rdnad varje ging
man bestiller ndgot att dricka s betalar man lika glatt anda, man
vill trots allt ha det hdr och nu, dven om man vet att man angrar
sig sen ndr man 6ppnar plinboken dagen efter och undrar var alla
pengar tagit vigen. Vi alla sitter tillsammans vid baren, dven Sara
som gar all in” och alltid vill testa pd ndgot extra starkt. Det dr
helt naturligt for henne att forsoka nd den extrema fyllan varje helg.
Vi ror oss runt baren ett tag och triffar nagra roliga manniskor
som vi sedan gér till dansgolvet med for att dansa lite. Roligt ar det
enda till vi ska hem. Sara har inte bestimt ndgon skjuts hem sd hon
madste dka med mig hem och sova.

Nir hon vaknar pd morgonen borjar frigorna om vad hon
gjorde igar kvill. Jag berittar allt for henne, men hon verkar mest
forvanad over att hon klarat sig sd bra genom kvillen. Man kan
undra hur hon orkar, men jag har kommit pa varfor. For det ar
en sddan som jag som springer runt med henne resten av kvillen.
Jag hjilper henne nir hon trillar, hjalper henne att snacka sig ur
trassliga situationer, hjilper henne att halla haret nir hon kriks
och jag hjilper henne nir hon behover trostas eller ringa efter
fordldrarna som maste komma och himta henne. Det dr en skam
for mig varje gang jag lamnar 6ver min vanligtvis goda van till
hennes forildrar. Saras forildrar brukar siga till mig att det var
snallt att jag ringde dem, men ibland blir de arga pa mig och sager
till mig att jag borde ha mer koll pa Sara nir hon ir sa paverkad
och se till si att hon inte dricker mer. Ar det verkligen mitt ansvar
att ta hand om henne som inte kan ta hand om sig sjilv. Ar hon en
akta vidn tycker jag att hon borde bete sig som en ocksa och inte
bara bry som om sig sjilv och skylla pa att det var alkoholens fel.
Det haller inte att skylla pa en dryck. Det gor det inte. Inte den hir
gangen ocksa.
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Hon kunde knappt definiera vilka roster som tillhorde hennes
vanners, men nar hon snart slog upp sina 6gon kunde hon se
suddiga gestalter framfor sig. Hennes hjdrta slog hart innanfor
hennes brost, och hela hennes kropp ville fly fran det tillstdind som
hon befann mig i. Hennes huvud virkte och hon kunde kinna hur
illamdendet skoljde over henne. Det var som att hon befann sig i en
bubbla. En bubbla som kindes s& osiker, men dar hon anda kiande
sig som tryggast. Rosterna omkring henne blev allt starkare, och
snart kunde hon kdnna hur en stel hand tog tag i hennes egen och
ryckte upp henne. De pratade med henne, ropade och forsokte fa
respons. Tillslut orkade hon titta sig omkring med vidéppna 6gon.
- Vakna nu, Amanda! Vi ska dra vidare, skrek hennes kompis i 6rat
pd henne.

Hon ruskade hiftigt pd henne och klappade till henne pa
kinden. Hart. Smartan frdn hennes hiftiga slag fick Amanda att
vakna till. Hon stillde sig upp, marken under henne var ostadig
och den gungade som om det vore jordbivning.

- Var ir jag? Stammade hon.

- Vi dr i stan nu, men vi skall dra vidare till Tobias, sa en av hennes
kompisar, samma person som hade ryckt upp henne frdn dir hon
legat. Kom nu! Vi ska till bussen!

Amandas kompis holl ett stadigt grepp kring Amanda, och
borjade ga. Hon kunde kdnna hur hon nickade till flera gdnger, och
hur hennes kompis tappade henne, sa att hennes kropp drogs ner
mot marken av dragningskraften och hur hennes huvud slogs mot
den hdrda asfalten. Hennes kropp stred emot att stalla sig upp igen.

Det var en fredagskvill, klockan tio pa kvallen, tre minuter 6ver
om man skall vara exakt, och vinnerna hade lovat att inte dricka
sig fulla. Bara lite sd att man blir glad hade de sagt, inte alls mycket.
Anda sa hade de gjort det. Druckit sig sa fulla att de knappt kunde
ga. Sa att de knappt kunde tinka eller handla normalt. Anda hade
de satt sig i den situation de inte skulle hamna i. Amanda hade
lovat sig sjdlv att vara nykter den hidr kvillen. Hon visste vilka
konsekvenser som det skulle innebéra, anda gjorde hon det igen.
Hon tinkte samma sak varje helg, handlade tvirtom. I hopp om
att fylla igen det dir halet, det diar tomma och morka som gapade
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inom henne. Det som hon skdmdes for.

Snart satt de alla pd en buss. En buss som var full av glada
och onyktra manniskor, full av skratt och skrik, grat och brak. En
buss som luktade gamla sidten och spya. Amandas huvud kiandes
tungt, hela hennes kropp virkte och skrek, hennes hjirta bultade
snart ut ur brostet pd henne, och dgonlocken var tyngre dn bly.
Hennes lappar var torra och spruckna. Hon ville ha vatten. Var
fanns vatten? Hon tittade pd sina vanner som satt och skrattade &t
en man som sjong en fanig fyllevisa. Hur kunde de skratta? Vad var
det som var kul? Bredvid honom ldg en avsvimmad kille i Amandas
egen dlder. Han hade ett plagat ansiktsuttryck. Amanda studerade
honom med trotta 6gon. Hade han ocksd druckit lika mycket som
henne, ville han ocksa fly ivdg frdn verkligheten, sluta sig indt,
ddr inget fanns som storde? Gjorde han det genom att blunda?
Amanda slot sina 6gon hon ocksa och kunde kdnna hur det rev
inom henne. Hur dnger och ridsla sakta krop fram i hennes inre.
Amandas vinner satt lite langre bort och pratade med néagra killar.
De skrattade och gjorde ldtta beroringar pa varandra for att visa
intresse. En av killarna tittade pd& Amanda och kom och satte sig pa
den lediga plats som fanns bakom henne.

- Tja, sa han med sluddrig och grotig rost samtidigt som han
forsokte se sd attraktiv ut som mojligt.

Amanda svarade inte. Hennes rost hade pa nagot sitt tagit slut.
Det fanns inget att siga. Killen borjade prata med henne, hans lippar
formade ord, ord utan betydelse. Han drog raggningsreplik efter
raggningsreplik, men ndr han markte att ingen av dem nappade,
trottnade han tillslut och flyttade sig igen till sina kompisar.
Amanda tittade sig i fonstret pa bussen och ser hur mascaran som
hon innan hade applicerat sé fint pd sina 6gonfransar befann sig nu
under hennes réda dgon.

- Ditt dckel, tinkte hon for sig sjilv.

Bussen stannade, tomdes pd manniskor, inklusive Amanda och
hennes vinner. Hon tinde p4 en cigg, drog djupa halsbloss, forsokte
ga sd normalt som det gick med sd mycket alkohol i kroppen, si
att ingen polis skulle stanna vid vigkanten. Nu var de fler, hon
var omringad av massvis med okdnda ansikten, alla hingandes pa
varandra, sjungandes och skrattandes. Alla utom Amanda. Hon
kunde inte se sina vanners vilbekanta ansikten lingre. Hon kunde
inte se Emilias rdgblonda hdr, inte Fannys grona jacka, inte Lovisas
rodlackade skor. Hon borjade grava i vaskan, i hopp om att finna sin
mobil, men finner istillet flaskan med sprit, och med ens borjar hon
ta klunkar fran den starka vitskan, och stinger sedan locket med
en grimas. En rysning spred sig ut i kroppen, paniken strax efter.
En sak undrade hon 6ver. Nir flaskan tomts och cigarettfimparna



slocknat, skulle hon d4 kinna detsamma? Kinna sig tomd, slakt
och naken? Skulle hon d& std 6ga mot 6ga med verkligen, stirra
in i dess iskalla blick och skraimmas av den? Skrimmas av den nir
hon inte befann sig i den bubblan som alkoholen skapade kring
henne? Det hon en gang forsokte dolja och dimpa med alkoholens
hjilp hade nu borjat komma ikapp henne. Mitt i den stora skogen
av manniskor, mitt ibland dem fanns hon, som ett vilset litet barn.
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